
 

Festyn rekreacyjno-sportowy pod nazwą „Bieg dzieci i młodzieży” odbywać 

się będzie wg poniższego planu minutowego: 

 

godz. 9.00 – 9.30 weryfikacja zgłoszeń i niezbędnych oświadczeń w Biurze Zawodów 

godz. 9.30 – 10.00 oficjalne otwarcie imprezy i rozgrzewka 

godz. 10.00 – start biegu przedszkolaków i uczniów  klas IV-VI szkół podstawowych 

godz. 11.00 – start biegu uczniów klas I-III szkół podstawowych i uczniów gimnazjów 
 

Długość trasy wynosi dla poszczególnych kategorii wiekowych: 
a) przedszkolaki – 200 metrów (1 pętla) 

b) uczniowie klas I-III szkół podstawowych  –   400 metrów (2 pętle) 

c) uczniowie klas IV-VI szkół podstawowych –  500 metrów (podbieg na terenie stoku narciarskiego) 

d) uczniowie gimnazjów –  800 metrów (podbieg na terenie stoku narciarskiego) 
 

Szczegółowe pytania dotyczące biegu prosimy kierować do koordynatora biegu Pani Magdaleny Tusień-Kuzki na adres mailowy 

tusiek.pl@poczta.onet.pl 
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