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Zatacznik nr 3 do Uchwaly nr 5/ ZZK/ 2014
Zarzadn Lokalngy Grupy Dziatania ,,Biafe ¥ .ugi”
g dnia 5 sierpnia 2014 r.

REGULAMIN
konkursu kulinarnego pn. ,,Smaki gesiny”
— na najlepsza potrawe tradycyjng regionu gor §wigtokrzyskich

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy regulamin okresla warunki, na jakich odbywa si¢c Konkurs na najlepsza potrawe
tradycyjna z gesiny dla oséb  fizycznych, Koél Gospodyn Wiejskich, stowarzyszen,
gospodarstw agroturystycznych oraz branzy gastronomicznej z terenu powiatow: kieleckiego,
sandomierskiego, opatowskiego 1 ostrowieckiego z wylaczeniem miast Kielce, Sandomierz
1 Ostrowiec.

2. Organizatorem Konkursu jest Lokalna Grupa Dziatania ,,Biate Lugi”, Swigtokrzyski
Osrodek Doradztwa Rolniczego w Modliszewicach, Urzad Miasta i Gminy
w Chmielniku, Stowarzyszenie ,,Ge¢s kielecka z tradycjami” 2z siedzibg
w Chmielniku.

3. Konkurs odbedzie si¢ w dniu 11 listopada 2014 r. w Chmielnickim Centrum Kultury
w Chmielniku.

II. CEL KONKURSU

1. Cele Konkursu:
— upowszechnianie waloréw zdrowotnych 1 smakowych gesiny w ofercie zywieniowe;
gospodarstw agroturystycznych,
— promocja regionalnego dziedzictwa kulinarnego,
— kreowanie gesiny jako produktu agroturystycznego,
— zachgcenie mieszkancéw regionu do zmiany nawykéw zywieniowych.

III. PRZEDMIOT KONKURSU

Konkurs zorganizowany zostanie w kategorii: potrawa z wykorzystaniem migsa z gesiny
w jednej z form — przystawka /zupa lub danie gtéwne.

IV. UCZESTNICY KONKURSU

1. Uczestnikami konkursu sg osoby fizyczne, Kota Gospodyn Wiejskich, stowarzyszenia,
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wladciciele gospodarstw agroturystycznych oraz przedstawiciele branzy gastronomicznej,
ktorzy prowadzgq dzialalno$¢ na terenie powiatéw: kieleckiego, sandomierskiego,
opatowskiego i ostrowieckiego z wylaczeniem miast Kielce, Sandomierz i Ostrowiec.

Warunkiem udzialu w konkursie jest nadestanie wypelnionego formularza zgloszeniowego na
jeden z podanych ponizej kontaktow:
1) e-mail: gwia@sodr.pl
2) faks: 41372 3486
3) listownie:
SODR Modliszewice
ul. Piotrkowska 30
26-200 Konskie
z dopiskiem ,,Konkurs - smaki gesiny”

Wzor formularza zgloszeniowego, stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu,
dostepny jest:
1) w siedzibie Powiatowego Zespolu Doradczego SODR w Kielcach, ul. Zagorska 2,

tel. 41 341 52 44

2) na stronie internetowej LGD ,,Biate Y.ugi”: www.bialelugi.pl

Uczestnik konkursu moze zglosi¢ do konkursu maksymalnie 2 potrawy tj.
—  przystawke lub zupe
— danie gléwne

Uczestnik konkursu zobowiazany jest do zaprezentowania i poddania ocenie komisji
konkursowej zgloszonej potrawy wraz z przepisem podczas trwania konkursu.

V. PRZEBIEG KONKURSU

Konkurs przebiegac¢ bedzie w II etapach:

I etap — nominacja do finalu konkursu
1) przestanie — do dnia 24 pazdziernika 2014 roku wypelnionego formularza

zgloszeniowego (mile widziane zdjecia opisanych potraw). Dolaczone zdjecia 1 materiaty
pozostaja do dyspozycji organizatora i nie podlegaja zwrotowi — pod adresy podane
w pkt. IV. / 2.

2) zgloszenia musza zawieraé przepisy z dokladnym wykazem uzytych produktéw,
z  wykorgystaniem  produktow  powsechnie  Inanych i rogpoznawalnych  w  regionie
w tym 3 minimum jednym  produktem lokalnym, wpisanym n Liste Produktow Tradycynych
Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi 3 wojewodztwa swietokryskiego oraz informacje o zwigzku
zglaszanej potrawy z regionem, jego histori¢ oraz z tradycje kulinarna,
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3) weryfikacja wstepna zgloszonych przepiséw wg kryteriow wynikajacych z pkt. V. / 2)
zostanie przeprowadzona przez pracownikéw SODR Modliszewice,

4) Organizator zastrzega sobie prawo do powolania jury selekcyjnego, ktére na podstawie
zgloszen dokona wyboru startujacych uczestnikéw do 11 etapu konkursu,

5) Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do publikacji materialéw i zdje¢ potraw
konkursowych oraz uczestnikéw konkursu.

IT etap - finat konkursu:
1) final konkursu odbedzie si¢ w  Chmielnickim ~ Centrum — Kultury —w  Chmielnikn
11 listopada 2014r,

2) podczas finalu nastapi prezentacja zgloszonych potraw przez startujgcych
w konkursie,

3) ekipy startujace w konkursie powinny si¢ sktadac z 2-3 osob.

VI. REGULY PRZEPROWADZENIA KONKURSU

Uczestnicy konkursu beda mieli zabezpieczone przez organizatora zadaszone miejsca wraz ze
stofami 1 dostgpem do pradu oraz talerzyki badZz naczynia jednorazowe i sztucce
umozliwiajace konsumpcje potrawy w celu oceny przez komisje.

Organizator konkursu zapewni uczestnikom jednolity wzor wizytowek z numerem, nazwa
uczestnika 1 nazwa potraw konkursowych.

Uczestnicy dodatkowo moga posiadac swoje wizytéwki z logo.

Uczestnicy zobowiazani sa do przywiezienia gotowych juz potraw i ich zaprezentowania
podczas konkursu.

Uczestnicy przygotowuja:

— 1 porcje¢ konkursowa (pokazowg) potrawy lub potraw do oceny wizualnej przez
jury konkursu,

— 6 porcji do oceny waloréw smakowych przez jury konkursu,

— sprzet gastronomiczny warunkujacy utrzymanie wlasciwej temperatury potrawy
(podgrzewacz lub inny sprzet w zaleznosci od rodzaju potrawy),

Wszelkie produkty niezbedne do wykonania potraw oraz ich koszty leza po stronie
startujacych w konkursie.
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VII. KRYTERIA OCENY

Rozstrzygniecia konkursu dokona Komisja powolana przez organizatoréw konkursu
w oparciu o nastgpujace kryteria:

1. walory smakowe

2. wyglad 1 estetyka podania potrawy

3. pochodzenie i oryginalnos¢ receptury

4. zwiazek potrawy z regionem i jego tradycjami

VIII. NAGRODY

1. W Konkursie na najlepsza potrawe tradycyjng z gesiny przyznane zostana nagrody:
I miejsce - nagroda rzeczowa o wartosci 500 zt
II miejsce - nagroda rzeczowa o wartosci 400 zt
IIT miejsce - nagroda rzeczowa o wartosci 300 zt

oraz 5 wyréznien — nagrody rzeczowe o wartosci 100 zt

Faczna warto$¢ nagréd 1700 zt.
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Zatacznik 1 do Regulaminu

Zgloszenientr.............cooiiiiiiiiiina..,
(wypelnia organizator)

Formularz zgloszeniowy
Konkurs kulinarny pn. ,,Smaki gesiny”
- na najlepszg potrawe tradycyjna regionu goér §wietokrzyskich

1. NAZWA POAMUEOTUL ..ttt et e e
2. IMIE 1 NAZ WIS KO: ettt et
B AL oot e

3. Numer telefonu, adres e-mails .....oooiiiiiiiii i,
4. Nazwa potrawy / potraw konkursowych wraz z opisem przygotowania:

4.1 Nazwa przystawki Iub Zupy ...
4+ Skladniki (w tym produkt/y z LPT — podkreslic)

4.2 Nazwa dania gtéwnego
+ Skladniki (w tym produkt/y z LPT — podkresli¢)

Zapoznatem si¢ z Regulaminem i akceptuje podane warunki konkursu oraz wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez
organizatoréw w celach promocyjnych, zgodnie z Ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych. (tekst jednolity: Dz. U. 2002 r.
Nr 101 poz. 926, ze zm.)

Data i czytelny podpis
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